Jack Jansen
n Hypnotherapie &
Systemisch coaching

OPSTELLINGENDAG

"Krijg meer inzichten en ervaar de opluchting die dat brengt"

Wat is je vraag? Wat gaan we doen?

Loop je al langer met een vraagstuk Tijdens die dag gaan we aan de slag
waar je maar geen antwoord op krijgt? met je thema, vraag, klacht a.h.v.
Worstel je met een thema wat jou in opstellingen. We kunnen het thema
beslag neemt? zelf opstellen, maar het kan ook zijn
Herhaalt de familiehistorie zich? dat we met een deel van het

familiesysteem werken.
Of hoe noem jij dat wat jou dusdanig
bezighoudt waardoor je de beperkingin  We benutten de kracht van het
je dagelijkse leven letterlijk voelt? bewustzijn zodat onderliggende
dynamieken zich zullen tonen. Dit gaat
altijd via jou als 'drager' van die
dynamiek. Je zult merken dat je
inzichten krijgt en/of je lichter en meer
opgelucht voelt.
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HET FAMILIESYSTEEM

Een introductie in systemisch denken
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Veel inzichten en indrukken

Omdat je naast je eigen opstelling ook als representant wordt gevraagd in
andermans systeem, ga je ervaren wat dit allemaal met je doet. Vaak raakt dit
eigen thema's of vraagstukken.

Het is een intensieve dag waarbij er voldoende rustmomenten zijn zodat je

aantekeningen voor jezelf kunt maken. Ben er snel bij, ik werk met een groep van
maximaal 8 mensen.

Datum :vrijdag 24 mei 2024 Kan via www.jackjansen.nu/agenda
Tijdstip  :09.00-16.30 uur en klik vervolgens op aanmelden
Locatie : Stijn Buysstraat 36

6512 CR Nijmegen

Prijs : € 125,- per persoon
(vrij van BTW) info@jackjansen.NU
06-53873116

Mijn opleidingen:
REIKI I en |l
Rots & Water

Omni hypnotherapie
Bert Hellinger Instituut
(familie- en organisatiedynamiek)

- & Bert Hellinger

ack Jansen is CRKBO-geregistreerd en kan de
w3 Instituut Nederland

J
dag vrijgesteld van BTW aanbieden.
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